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INFORMATIVO ECOLOGICO

0 veneno que comemos: os transgénicos que chegam das nossas
mesas stio mesmo seguros para consumo?

Saiba o que a ativista indiana Vandana Shiva pensa sobre os transgénicos e o consumo deles no Brasil
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Foto: Lilian Stocco
Por meio de atividades artisticas e
ludicas, as criangas foram conduzidas
ao contato com sementes de trigo
e outras. Realizaram colagem de
sementes em mandalas
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O EcoDebate deste més traz uma discussdo importante sobre a seguranga alimentar

Oficinas para pais e filhos no Movieco promove EcoFeira com
“Dia das Criangus” Reutilizaveis em dezembro

Estdo abertas as inscricdes para a
EcoFeira Movieco. Vocé, artesdo, que
vtiliza materiais reciclaveis, venha
participar e dividir com a sociedade o
trabalho que realiza
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Foto: Lilian Srcco
Conheca o trabalho de Alexandra
Fogatti e Elisangela Kikuki, profissionais
que prestam servico ao Movieco e
fazem a diferenca na Naturopatia,
Terapia Clinica e Holistica
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Foto: Lilian Stocco

Foto: Lilian S’focc
No Ecoponto do Movieco, vocé
poderd fazer o descarte seguro de
medicamentos vencidos, chapas de
Raio X, pilhas e baterias, 6leo de
cozinhg, entre outros. Participe!
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EDITORIAL

MOVIMENTO ECOLOGICO

O consumo de alimentos transgé€nicos ainda ¢ um tema em bastante discussdo na
sociedade contemporanea. Faltam informacdes e sobram duvidas sobre a seguranga
ou ndo dos alimentos geneticamente modificados (OGMs). Pesquisas de opinido nos
Estados Unidos e na Europa indicam que a resisténcia a eles tem caido, o que reflete,
talvez, uma tendéncia de gradual mudanca de posi¢do da percepcdo publica.

Muitos consumidores nos Estados Unidos, Europa e Brasil, regides em que os
organismos geneticamente modificados (OGMs) em questdo de poucos anos
avancaram em velocidade surpreendente dos laboratérios aos supermercados,
continuam desconfiados da ideia do homem cumprindo um papel supostamente
reservado a natureza ou a evolugdo. Boa parte do publico ainda teme possiveis
efeitos negativos dos transgé€nicos para a saude e o Meio Ambiente.

A Organizacdo das Nacdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (FAO) e a
Organizagao Mundial da Satide (OMS) dizem que os transgénicos sdo seguros e que
a tecnologia de manipulacdo genética realizada sob o controle dos atuais protocolos
de seguranga ndo representa risco maior do que técnicas agricolas convencionais de
cruzamento de plantas. Entretanto, estudiosos e cientistas em todo o mundo néo se
mostram convencidos dessa “verdade” e se por isso, se colocam contra a utilizag@o
dos alimentos transgénicos por algumas razdes pontuais, o que ¢ o caso da fisica e

Nesta edicdo do EcoNoticias, vocé tera a oportunidade de formar sua propria
opinido a partir de uma discussdo que estamos propondo. Confira no nosso
EcoDebate o que os transgénicos e os agrotoxicos podem realmente causar a
sociedade, agricultores e a0 Meio Ambiente.

Essa discussdo esta apenas comecando e convidamos vocé para fazer parte dela.

Acesse nosso site: www.movieco.org.br ¢ se cadastre para receber nossa
newsletters e novidades. B
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ativista indiana, Vandana Shiva.

Movieco promove debate sobre transgénicos com abordagem prdtica do consumo sustentavel
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Atividades foram realizadas durante Oficinas
Ecologicas para pais e filhos

Com o intuito de promover um debate na
sociedade e ao mesmo tempo integrar pais
e filhos no “Dia das Criangas”, Movieco -
Movimento Ecoldgico realizou no sabado,
12 de outubro, algumas atividades culturais
destinadas a pais e filhos. O encontro ocorreu
no Nucleo de Educacdo Ambiental da ONG,
das 17h30 as 21h30.

As criangas foram conduzidas pelas arte-
educadoras Aline Cristine Bordon e Gisele
Cristina Fagundes a realizarem algumas
Oficininhas Ecologicas como atividades
ltdicas com sementes.

O objetivo foi promover o contato das
criancas com as figuras de mandalas e a
diversidade de sementes naturais por meio
de atividade artistica e ludica de colagem; o
plantio de sementes com fibra de coco, que
consistia em apresentar técnicas e praticas de
elaboracdo e plantio de sementes de trigo em
suporte de fibra de coco verde para cultivo
de clorofila e produgéo de trigo (suco vivo),
além de jogos de mancala (jogo de tabuleiro
com profundas raizes filosoficas) para gerar
interatividade e diversdo.

O Movieco exibiu ao publico o documentario
“O Mundo segundo a Monsanto” de 2007, da
jornalista e diretora francesa Marie-Monique
Robin, que apresenta como essa gigante
americana Monsanto, criada em 1901 e hoje
lider mundial na producdo de organismos
geneticamente ~ modificados,  tornou-se
conhecida pela toxidade de seus produtos.
Por meio de documentos, testemunhos de
cientistas, representantes governamentais e
vitimas da companhia, o filme realiza uma
ampla investigacdo sobre um dos maiores
impérios industriais do mundo e destaca
os perigos do crescimento exponencial das
plantagdes de transgénicos, que, em 2007,
cobriam 100 milhdes de hectares, com
propriedades genéticas patenteadas em 90%
pela Monsanto.

O documentério propde uma reflexdo social
diante das informagdes e pesquisas que
foram realizadas por trés anos. A diretora

do filme relatou em entrevista que tentou
em vdo obter respostas da Monsanto para
todas as interrogagdes que surgiram, mas
que a companhia decidiu “ndo avaliar” seu
documentario.

Ao término do filme, os participantes
debateram numa roda de conversa a
importancia da seguranca alimentar, com
foco na defesa de uma agricultura mais
sustentavel, orientada para a protecdo da
biodiversidade e do direito que a sociedade
tem de escolher quais tipos de alimentos
deseja consumir, j& que transgénicos sdo
vendidos em supermercados e muitas vezes
a populacdo, vitima da desinformag@o, acaba
consumindo sem ter conhecimento ou mesmo
opcdo de escolha.

Para Tania Mara Pereira, Coordenadora do
Movieco e responsavel pelo Projeto 3Rs em
Acdo, a atuacdo da ONG ¢ local, mas tem o
objetivo de conscientizar um niimero maior de
pessoas para que informagdes sobre a PNRS
sejam cada vez mais expandidas. “Estamos
atuando localmente para a implantagdo da
Politica Nacional de Residuos, destacando
o primeiro R — Reducdo de Consumo.
Queremos analisar e colocar em debate a
conduta produtiva de algumas empresas,
cooperando com consumidores que muitas
vezes ndo tém uma visdo real e holistica (do
todo) dos produtos que consome”, esclarece.
Ja o Educador Ambiental do Movieco, Jaci
de Almeida, que participou do Seminario da
Embrapa sobre o uso de Agrotoxicos, destacou
um alerta para a sociedade: “No Seminario foi
colocado que o uso de agrotoxicos aumentou
em 193% no Brasil e que em média cada
brasileiro consome 5 quilos de agrotoxicos
por ano, o que ¢ algo preocupante”, disse.

O evento gratuito e aberto a comunidade faz
parte do calendario de atividades do Projeto
3Rs em Acdo, que é pautado em algumas
acdes pontuais de educacdo ambiental e
trabalha trés objetivos especificos: Primeiro
R — Reducgdo; Segundo R — Reutilizacdo e
Terceiro R — Reciclagem. Esse projeto conta
com o apoio da Prefeitura Municipal de
Barueri e a Rede Ecoleo de Coleta de Oleo
Comestivel. H
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Aula pratica no quintal do Movieco



ECODEBATE

0 veneno que comemos: os transgénicos que chegam das nossas mesas stio mesmo

seguros para consumo?

Movieco discute a seguranca alimentar com foco
nos transgénicos

A partir do documentério “O Mundo segundo a
Monsanto” exibido no Movieco no dia 12 de outubro
durante oficina aberta a comunidade, uma discussao
sobre a importancia da seguranca alimentar foi
promovida com o intuito de se entender mais sobre
0 uso dos transgé€nicos na alimentacdo didria. O
Movieco defende uma agricultura mais sustentavel,
orientada para a protecdo da biodiversidade e do
direito que a sociedade tem de escolher quais tipos
de alimentos deseja consumir.

Os transgénicos sd3o organismos geneticamente
modificados, resultado de cruzamentos que jamais
aconteceriam na natureza, com o chamado objetivo
de melhorar a qualidade e aumentar a produgéo e
a resisténcia as pragas. O DNA desses alimentos ¢
modificado e em algumas técnicas sdo implantados
fragmentos DNA de bactérias, virus ou fungos no
DNA da planta, o que gera questionamento dos
ambientalistas. Uma discussdo sobre a importancia
da seguranca alimentar foi promovida entre
os participantes da oficina e representantes do
Movieco, com foco na defesa de uma agricultura
mais sustentdvel, orientada para a protecdo da
biodiversidade e do direito que a sociedade tem de
escolher quais tipos de alimentos deseja consumir.
Em entrevista dada ao jornal Folha de S.Paulo em
agosto deste ano, a fisica e ativista indiana Vandana
Shiva, que também ¢ considerada a inimiga numero
um da industria dos transgénicos, afirmou que existe
uma ditadura do alimento, onde poucas e grandes
corporacdes controlam toda a cadeia produtiva.
“Grande empresas como Nestlé, Cargil, Monsanto,
Pepsico e Walmart dominam tudo. Essas empresas
querem se apropriar da alimentacdo humana e da
evolucdo das sementes, que sdo um patrimonio
da humanidade e resultado de milhdes de anos de
evolucdo das espécies”, diz.

Shiva também ressalta que a tUnica maneira de
combater o controle sobre a alimentacdo ¢é o ativismo
individual na hora de consumir produtos mais
saudaveis e de melhor qualidade. “O unico modo
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O DNA dos alimentos é modificado Foto: Lilian Stocco

de alimentar o mundo ¢ se livrando das sementes
transgénicas, que ndo produzem alimentos, mas
sim produtos industrializados. Como isso poderia
ser a solug¢do para a fome? S6 estdo criando mais
controle sobre as sementes. Desde 1995, quando
as corporagdes obtiveram o direito de controlar as
sementes, 284 mil fazendeiros cometeram suicidio na
india. N6s perdemos 15 milhdes de agricultores por
causa de um design de produgdo agraria criado para
acabar com a agricultura familiar”, critica.

Segundo o geneticista Flavio Lewgoy que também ¢
ex-professor titular do Departamento de Genética da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (Ufrgs)
e conselheiro da Associacdo Gaucha de Protec¢do ao
Ambiente Natural (Agapan), existem varios casos
comprovados no mundo de graves danos a saude
humana e animal provocados pelo uso de transgénicos.
“O que os criticos dos transgénicos sempre disseram
estd aparecendo, e em grau exponencial, mostrando
que se tratam de produtos de alto risco”, explica.
Para ele, ¢ possivel acontecer a contaminagdo
ambiental a partir de sementes transgénicas. “E
importante notar que s@o produzidas milhares dessas
sementes geneticamente alteradas. A Monsanto tem
centenas de hectares de plantagdes de soja e de milho
transgénicos licenciados. Diz que € s6 para fins de
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Ativista indiana Vandana Shiva
Fotografia: Fabio Braga-29.mai.2012/Folhapress - Fonte: http://www1.
folha.uol.com.br /mercado/2013/08/1331303-grandes-corporacoes-pro-
movem-uma-ditadura-do-alimento-diz-ativista-indiana.shtml

pesquisa. Mas por que eles querem centenas de hectares
para pesquisa? Isso pode contaminar o meio ambiente.
Quando se tem um processo multiplicado milhdes de
vezes, entdo a probabilidade aumenta muito, vira uma
certeza”, esclarece.

A introducgdo de transgénicos na natureza expde nossa
biodiversidade a sérios riscos, como a perda ou alteragdo
do patrimonio genético de nossas plantas e sementes € o
aumento dramatico no uso de agrotoxicos.

Para Vandana Shiva, o Brasil € um pais que precisa se
posicionar de outra forma nesse “jogo”.“O Brasil tem
um papel muito importante. De um lado, estd uma
agricultura altamente destrutiva e irresponsavel, mantida
pelas corporacdes, levando transgénicos, produtos
quimicos e piorando a fome. Do outro lado, estd o
modelo agroecologico, caracterizado pela diversidade,
conhecimento popular, o0 melhor da ciéncia, e levando
efetivamente comida as pessoas. Essa disputa esta
ocorrendo justamente aqui, no Brasil. Provavelmente,
o Brasil tem a maior propor¢do de diversidade de
alimentos em sua agricultura, no entanto a maior parte
ndo € usada para a alimentagdo humana. Este Pais é
parte do que eles chamam de Brics. Eu ndo gosto de
‘tijolos’. Eu prefiro plantas™, afirma. W

Movieco promove EcoFeira com Reutilizdveis

Estdo abertas as inscrigbes para a EcoFeira
Movieco

Vocé, artesdo, que utiliza materiais reciclaveis,
participe e venha dividir conosco o trabalho que
realiza, incentivando e estimulando outras pessoas.
A EcoFeira sera realizada no dia 14 de dezembro,
a partir das 10h no Nucleo de Educacdo Ambiental
(Rua Danton Vampret, 128 — Aldeia de Barueri). O
evento € gratuito e aberto a comunidade de Barueri e
regido. Inscreva-se pelo telefone (11) 4163-4382 ou
e-mail: movieco@movieco.org.br.

Reutilizar consiste em usar um produto mais do que
uma vez, sem que esse material sofra qualquer tipo
de alteracdo ou processamento complexo (sendo
apenas limpo), podendo receber a mesma fungéo ou
ndo. Ainda que ndo se encontre uma forma imediata
para a reutilizacdo, muitos produtos devem ser
considerados como reutilizdveis e guardados para
um momento posterior.

A reutilizag¢do é uma forma de reducédo (faz parte do
3R), ja que os produtos permanecem mais tempo
em uso antes de serem descartados, sendo poupados
bens naturais, matérias-primas e energia.

Contamos com sua participagido! W

Foto: Lilian Stocco

Eco-Feira com Reutilizaveis
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Eco-Feira com Reutilizéveis



Langamento da Campanha de Coleta Seletiva de Materiais Especiais no Ecoponto

O Movieco deu inicio & campanha de coleta de mais
alguns residuos especiais no Ecoponto. Trata-se de
materiais altamente impactantes ao Meio Ambiente
e a saude e que nem sempre agregam valor de
mercado. No Ecoponto vocé podera fazer o descarte
seguro de medicamentos vencidos, chapas de Raio
X, pilhas e baterias, 6leo de cozinha, entre outros.

Saiba que ao descartar esses materiais no lixo

Coleta seletiva no Ecoponto do Movieco

comum, voc€ contribuird com problemas de satde
publica e causard impacto ambiental. Também
utilize o Ecoponto para a coleta seletiva de materiais
reciclaveis e ndo-reciclaveis, como papel, plastico,
vidro e metal. Cada um terd uma destinag@o adequada.
Seja consciente e faga uso do servico que o Movieco
disponibiliza a sociedade de Barueri e regido. B

Foto: Lilian Stocco Ecoponto do Movieco

Naturopatia, Terapia Clinica e Holistica

Naturopatia € o ramo da medicina alternativa que
se baseia nos poderes curativos da natureza. Os
profissionais da naturopatia buscam entender e tratar
a pessoa com métodos holisticos, entendendo o
individuo como um todo: a harmonia entre corpo,
mente e espirito. As terapias focam aspectos fisicos,
psicologicos e bioquimicos de cada pessoa.

A aplicac@o da Naturopatia tem sido muito eficaz em
diversos problemas fisicos, fisiologicos, emocionais
(estado de desanimo, stress, depressdo etc). A
Naturopatia tem como principio a auto-cura e a
adoc¢do de habitos saudaveis.

O Movieco indica profissionais que atendam pela
filosofia naturopatica utilizando terapias como:

Sesséo de naturopatia no Movieco

_ Expediente:

EcoNoticias é uma publicagiio do Movieco - Movimento Ecoldgico
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acupuntura, alimentos funcionais, auriculoterapia,
ventosa, cromoterapia, reflexologia, terapia
ayurvedica, massagens (do-in, thay, tui-nd, ayurveda)
e musicoterapia. Também indicamos profissionais
que utilizam a psicologia clinica.

Profissionais de destaque do més:
Alexandra Fogatti: Fisioterapeuta, massagista,
professora de Yoga. Atende as tercas e quintas-

feiras, a partir das 10h.

Elisangela Kikuki: Psic()loga Clinica. Realiza Professora Alexandra Fogatti em aula de Yoga
atendimento individual e em grupo. B

Agenda Movieco

Foto: Lilian Stocco
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e Atividades Diarias:

Coleta de materiais reciclados no Ecoponto - durante todo dia
Ecoloja - de segunda a sexta-feira, das 9h as 17h
Biblioteca Ecoldgica - de segunda a sexta-feira, das 9h as 17h

e Atividades Semanais:

Programa Ecologia do Ser - Eco Yoga
- Tergas e quintas-feiras das 8h as 9h - Local: Nucleo de Educagdo Ambiental do Movieco

Naturopatia, Terapia Clinica e Holistica
- E necessario agendamento - Local: Espago Ecologia do Ser, Ntcleo de Educagao Ambiental do Movieco

e Eventos:

Compostagem, uma forma de Reciclagem. Oficina de Minhocagem:
aprenda a fazer um minhocario domeéstico

Oficina de Minhocagem: compostagem caseira com reciclagem de residuos organicos e minhocas para
a producdo de Humus e Bio-fertilizante utilizados em jardins e hortas

Oficina de plantio em recipientes alternativos (reutilizacao)

Intervalo com sucos de brotos e germinados

Roda de Conversa sobre a implantacdo da Politica Nacional de Residuos

a partir das 14h30 - Local: Nucleo de Educagdo Ambiental do Movieco

Primeiros Passos - Semeando Florestas - Educagio Ambiental

para criangas com visita monitora ao Viveiro do Projeto Via Verde — Oficininha para criangas com
o Plantio de mudas de arvores nativas do bioma da Mata Atlantica.

Participacédo da Escola Estadual Dolores Garcia Paschoalin de Jandira — SP

Local: Primeiros Passos Viveiro Via Verde - Area do Exército no Centro de Barueri

Evento Gratuito, das 13h30 as 15h30




